
 

LUNDI  MARDI  JEUDI VENDREDI 

 

4 mars 2024 5 mars 2024 7 mars 2024 8 mars 2024 

Salade de pâtes jambon et maïs 

Bœuf carottes 

Fromage 

Fruit 

 

Laitue 

Rôti de porc 

Pommes de terre sautées 

Yaourt aux fruits mixés 

Crêpe paysanne 

Filet de Hoki  

Petits pois/carottes 

Roulé au Nutella 

 

Macédoine/œuf dur 

Flan de pommes de terre 

Yaourt de Lucie 

Fruit 

 

11 mars 2024 12 mars 2024 14 mars 2024 15 mars 2024 

Carottes râpées 

Saumon au four 

Purée de choux-fleurs 

Petit Louis 

Fruit 

 

Salade verte 

Blanquette de volaille à l’ancienne 

Riz 

Gratin de poires au chocolat 

Terrine de poisson 

Chili cone carné 

Riz pilaf 

Liégeois maison 

Salade de choux rouge 

Dahl de lentilles 

Tarte au chocolat 

18 mars 2024 19 mars 2024 21 mars 2024 22 mars 2024 

Quiche au thon 

Escalope de dinde sauce Napolitaine 

Spaghettis 

Fromage 

Fruit 

 

Salade composée 

Boulette de bœuf à la sauce tomate 

Haricots verts poêlés 

Fromage blanc coulis de fruits rouge 

Poireaux en salade 

Saucisses /lentilles 

Charlotte à la pêche 

Coleslaw 

Quenelles 

Petits pois/carottes 

Fromage 

Fruit 

25 mars 2024 26 mars 2024 28 mars 2024 29 mars 2024 

Salade de betteraves rouge crues 

Bœuf bourguignon 

Purée 

Tarte aux pommes 

 

Endives en salade/thon 

Spaghetti bolognaise 

Fromage 

Fruit 

Salade verte 

Hachis parmentier 

Crumble aux poires 

Pâté aux pommes de terre 

Flan de brocolis 

Yaourt aux fruits 

Tous les plats sont préparés frais le plus souvent possible. Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons et des promotions. Les produits sont 

d’origine France et régulièrement local et Bio. 

 


