
    

Semaine du 29 au 3 octobre 2025 

                                  Lundi                                  Mardi                                    Jeudi                                    Vendredi  

 

 

                   

 

 

 

 

 

Tous les plats sont préparés frais le plus souvent possible. Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons et des promotions. 

 Les produits sont d’origine France et régulièrement local et Bio. 

 

 

 

Gaspacho 

Sauté de porc 

Coquillettes 

 

Emmental 

Fruit 

 

Tomates en salade 

Lasagne aux épinards 

Yaourt aux fruits mixés 

Fruit  

 

Carottes râpées 

Filet de poisson 

Gratin de brocolis 

Gâteau aux fruits 

 

Taboulé Maison 

Rôti de veau 

Poêlée de chou-fleur 

Yaourt de Lucie 

Fruit 


