
    

Semaine du 9 au 13 mars 2026 

                                  Lundi                                 Mardi                                    Jeudi                                    Vendredi  

 

 

                   

 

 

 

 

                 Fruit ou légumes frais, local, surgelé, fait maison 

Tous les plats sont préparés frais le plus souvent possible. Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons et des promotions. 

 Les produits sont d’origine France et régulièrement local et Bio. 

 

 

Salade verte 

Spaghetti bolognaise 

Gruyère 

Fruit 

 

Avocat 

Bourguignon 

Carottes 

Yaourt au fruit 

Compote 

 

Taboulé 

Omelette 

Palet de flan aux 

légumes 

Dessert caramel 

 

Endive 

Quiche lorraine 

Haricots verts 

Fromage 

Riz au lait 


